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Recette végane de biscuits

Regarde Jimmy faire une recette végane de biscuits aux pépites de
chocolat. Notre défi pour toi sera de trouver une recette qui est a base
de plantes (sans produit animal) et de l'essayer a la maison!

a \\W}
r
~ ’e ° \ Bgaia C gaia
Enquéter ce qu’il y a dans votre assiette § i ,

Investigate Your Plate

Dans cette activité, nous allons enquéter ce gu'il y a dans notre assiette!
A laide de lactivité de dessins et de calculs qu'il ta préparée, Jimmy te
montrera a quel point tes repas peuvent avoir un impact sur le climat!

La conservation des aliments []f [5) S ot

Preserved Foods
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Utilise les fiches d'infos et d'activité suivantes pour apprendre des faits =
intéressants et découvrir des trucs pour faire des essais de conservation el
a la maison. Voici une autre facon pour toi d'agir dans la lutte contre les

changements climatiques!
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Repousse tes légumes AS o

Regrow Your Foods

Explore d'autres facons de réduire le gaspillage alimentaire en faisant du
compostage, en préparant du bouillon et en repoussant des restes de Ia
cuisine. Utilise la fiche d'activité afin d'essayer, a ton tour, de faire
repousser un de tes legumes favoris
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Devices : My household energy demand profile
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Le défi des deux pointes

Savais-tu que la plupart des ménages suivent un modele prévisible
d'utilisation d'électricité? Découvre a quel moment vous utilisez le plus
d'électricité chez toi en faisant l'activité sur le défi des deux pointes!
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https://drive.google.com/file/d/1S7DTrOzQg1Dmanij9MlWr_Q28vhdyI4i/view
https://drive.google.com/file/d/14UzlvyqnmilbokPvrsMHMid473rU_3sE/view
https://www.youtube.com/watch?v=sZShvrZq4JI&feature=youtu.be&list=PLuoMmjlwQ_y7I9JHlVNs9UUXvrMTD86JD
https://drive.google.com/file/d/1zUOdBbq3i-jhh5h7DhoXtiO8EIVGKQAF/view
https://drive.google.com/file/d/19ni-yGiKVsatXzcobH4u8lT8vCYLKmC_/view
https://www.youtube.com/watch?v=X7kThNovTfk&feature=youtu.be&list=PLuoMmjlwQ_y7I9JHlVNs9UUXvrMTD86JD
https://drive.google.com/file/d/182XVUdY9W_gPrpMPMWkVP5AiOd2gGuiW/view
https://drive.google.com/file/d/19Sqb6Q9A2ehQaD2nDFuB1GN59clmmKfA/view
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Le vermicompost
S'occuper

de I'animal
le plus
se passe dans le bac a vers et observe les étapes d'une pelure de occupé

Découvre le vermicompost! Rejoins Brittany alors qu'elle explique ce qui

banane qui se fait décomposer.

Utilisation d'énergie : calculer le coit et la pollution

Découvre comment calculer le prix ainsi que la quantité pollution en lien
avec notre consommation d'énergie! La vidéo te donnera les consignes
pour que tu puisses compléter la feuille dactivité et recueillir des 7';--?f;{j‘w_‘"” =
données au sujet de I'energie!
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https://www.youtube.com/watch?v=Nt8iCSHrlVc
https://youtu.be/SlJ9v0_oNHM
https://drive.google.com/file/d/1qwebI8MSX1JotNtxq2vONtcWl4D9C1V6/view
https://drive.google.com/open?id=1i0-QJ1PoasNgGBtDi0LVtly1zArNaQ7w

